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Церковь как врачебница. Митрополит
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Духовная жизнь во Христе имеет множество тонкостей и особенностей, поэтому
христианину требуется быть внимательным к себе и поступать с рассуждением,
пока он не приобретет правильные понятия о ней. Ее можно уподобить
уравнению химической реакции, в которой все компоненты должны быть
расположены в правильной последовательности, в противном случае реакция
не даст должного результата. В духовной же жизни, если человек будет
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подвизаться неправильно, результат может быть и вовсе плачевным. По этой
причине я рассудил, что хорошо бы провести беседу о первом, основном
понятии человека о духовных предметах.

Святые отцы Церкви были интеллектуалами и богословами – но не в
современном смысле, когда закончившим университет выдают бумажку, в
которой значится: «Богослов», – они беседовали с Богом и, опираясь на опыт
личного общения с Господом, писали свои творения о человеке. И Ветхий Завет,
как вы знаете, обращаясь к человеку, начинается с сотворения Вселенной и
сотворения самого человека. Потому сегодня я постараюсь сказать несколько
слов об этом, чтобы вы поняли, какое значение имеет «быть человеком» и какое
значение для человека имеет Божественное воплощение, давшее нам
возможность стать Богоподобными.

Православная Церковь часто акцентирует наше внимание на событии
Воплощения Христа от Пресвятой Богородицы, свершившемся для того, чтобы
исполнился замысел спасения человека и ему была дана возможность
обожения. Мы, современные люди, наследники первозданного Адама, павшего в
Раю чрез преслушание данной ему заповеди от Бога о невкушении от древа
познания добра и зла, не можем конкретно знать, каким именно способом Бог
сотворил человека по Своему образу и подобию. Священное Писание не
является книгой научных исследований ни с точки зрения антропологии, ни с
точки зрения географии или астрономии. Мне приходилось слышать следующие
высказывания: «А что произойдет, если будут обнаружены инопланетяне или,
например, следы иных цивилизаций, которые откроют нам другие формы жизни
на других планетах? Что тогда скажет Церковь? Не существует ли для нее
опасность с этой стороны?» – Нет, не существует для нее такая опасность!
Потому что Священное Писание нам повествует о другом. Событие, о котором
пишет Священное Писание и которое касается нас, православных христиан, –
это то, что Бог, движимый бескрайней любовью, создал человека по Своему
образу и подобию. Образ Бога Троицы – троичный состав человека; ум наш –
образ Отца; слово наше (или еще не высказанная мысль) – образ Сына; дух наш
– образ Святого Духа.

Из Священного Писания мы знаем, что душевные свойства первого человека
Адама, помещенного Богом в Раю, действовали гармонично и цельно. Ум Адама,
его душевные силы, сердечные чувства и желания были направлены всецело к
Богу. Адам своей любовью буквально обнимал всю тварь, у него это
происходило естественно, потому что все его душевные силы были соединены,
так как еще не была нарушена его первозданная сущность.



После падения Адама была искажена личность человека, все его
внутренние свойства пришли в глубокий разлад.

После нарушения Адамом заповеди о невкушении от древа познания добра и
зла тотчас же была прервана его связь с Богом. После падения была искажена
личность человека, все его внутренние свойства пришли в глубокий разлад, и
вот теперь мы видим человека – изгнанника из Рая, боримого страстями и легко
склоняющегося на грех. Сам же грех и страсти, в свою очередь, это не что иное,
как извращение, неправильное действие естественных душевных энергий,
данных нам Богом как дар. Бог наделил ум Адама силой пребывать в
непрестанной молитве. Непрестанная молитва есть постоянная память и
размышление о Боге, однако же в падшем Адаме прекратилось это, и ум его с
духовного переключился на материальное, на вещи мира сего, и вместо того,
чтобы почитать Истинного Бога, человек стал поклоняться материальным
благам. Так зародилось идолопоклонство, не только до пришествия в мир
Христа бывшее, но существующее и в наше время в различных формах.

В Библии мы можем проследить ход событий, связанных с человечеством:
откровение Божие избранному израильскому народу, Воплощение Бога-Слова от
Пресвятой Богородицы, проповедание Христом евангельского учения и Его
Крестная Жертва за всё человечество. Христос пришел в мир не для того, чтобы
дать нам Евангелие как сборник истин, и Евангелие не книга, которая, как
Коран, упала с неба и в которой изложены философия и правила поведения,
каким должен следовать человек. Евангелие – это практический опыт жизни
апостолов со Христом и во Христе.

Христос пришел в мир не для того, чтобы провозгласить некие
идеи и принципы. Он пришел, чтобы дать нам Себя.

Христос пришел в мир не для того, чтобы провозгласить нам некие идеи и
принципы. Он пришел, чтобы дать нам Себя, и это совершается и сегодня
каждый день в мире в Церкви в Божественной Евхаристии. В этом смысл
Воплощения Бога-Слова. И, дав человеку возможность соединяться с Ним в
Святых Тайнах, принеся Себя в Жертву о людских грехах, Господь
одновременно подъял на Свои рамена тяжесть грехов всего мира и, если можно
так выразиться, подъял на Себя весь мир. Став человеком, Он вознесся в
человеческом естестве на Небо. Спаситель воссел одесную Бога Отца, обожил
наше человеческое естество и показал, что и нам, грешным людям, стал
доступен этот путь обожения человеческого тела, что и для нас открыт этот



путь и слава человеческого тела во всей совокупности. И человек уже теперь не
просто блюститель некоей морали, а человек в полном и основном значении
этого слова.

Вознесшийся на небо Спаситель оставил миру Свою Церковь. Церковь, по
учению святых отцов, – это Земное Небо, духовное место, в котором из рода в
род передается опыт общения с Богом и знание Истинного Бога. Церковь наша с
дня Пятидесятницы приняла как бесценный дар, как наследие благодать
Святого Духа. И благодать Святого Духа передается из рода в род тем людям,
которые следуют учению Церкви, переданному нам учениками Христа –
апостолами.

Наша Православная Церковь – это и собрание святых, живых исполнителей
слова Божия, содержащегося в Евангелии.

О грехе

Очень часто люди, и в особенности молодежь, задают вопрос о сущности греха.
Они спрашивают: «Почему такой-то поступок является грехом? И что такое грех
вообще?» Для нас, христиан, это очень важная тема. Потому что, как мы уже
сказали, перед нашими глазами нет подлинного человека в его первозданном
виде, такого, каким его создал Бог. Мы можем наблюдать только современного
человека, то есть самих себя или тех, кто окружает нас, о которых можно
сказать, что все мы находимся не в естественном состоянии, а в состоянии
падения.

Итак, смотрите, что мы имеем: человека в первозданном виде – Адама; далее –
человека после преслушания заповеди Божией в Раю, уже в состоянии падения
– это все мы; и, если можно так выразиться, – сверхчеловека: после воплощения
Христова Нового Адама – Христа Богочеловека.

Церковь призывает нас заново обрести самих себя – вернуться в
первозданное состояние, которое у нас было по сотворении.

Церковь призывает нас заново обрести самих себя. Это обретение подлинного
себя есть не что иное, как возвращение в первозданное состояние, которое у
нас было по сотворении.

Если мы вернемся в первозданное состояние и будем подвизаться, борясь со
своими страстями, живя согласно евангельским заповедям, то в свое время с
помощью Божией мы можем достичь состояния обожения.



Обожение человека, по учению Церкви, – это не просто какая-то философская
идея или некое нравственное возвышенное учение, это прежде всего опыт,
переданный нам святыми, достигшими этого состояния.

Слава Богу, даже до сегодняшнего дня существуют и, пока будет стоять мир,
будут существовать люди, достигшие этого редкого возвышенного состояния
обожения, в котором правильно и естественно действуют все душевные силы
человека, данные ему при сотворении.

Современные нам святые, достигшие обожения, свидетельствуют, что учение,
которое оставил нам Христос, истинно.

Церковь – это лечебница душ человеческих, в которой получает исцеление
духовно поврежденный человек. Исцеление это происходит не каким-нибудь
магическим способом и даже не посредством молитв – Церковь исцеляет
человека способом, проверенным всеми святыми. Святость людей, шедших этим
путем, подтверждает его истинность и надежность. Бесчисленное множество
людей, шедших этим путем, обрели духовное здравие и душевное равновесие.
Путь сей – это возвращение к первозданному благолепию и внутренней красоте,
которая была у Адама, и уже после восстановления в человеке первообраза тот,
кто «может вместить», может возвыситься до состояния обожения.

Итак, святые отцы называют Церковь врачебницей, где врачом является не
какой-то человек, а Сам Христос, Который Сам служит, Сам присматривает за
больными и расслабленными и Сам исцеляет их.

Грех – самая серьезная и главная болезнь человека.

Из моего опыта священнослужителя могу сказать, что я ежедневно сталкиваюсь
в обыденности с настоящей трагедией разложения личности человека, в
очередной раз подтверждающей, что грех является самой серьезной и главной
болезнью человека.

Сегодня, к сожалению, даже понятия о грехе в человеческом обществе больше
не существует, а сам грех возведен на уровень божества. Из этого следует вот
что: если ты совершаешь поступки против своей человеческой природы, то это
считается естественным, если же, наоборот, ты противишься всеобщему
отступлению и борешься с грехом, то это считается ненормальным, потому что
ты не делаешь так, как делает большинство.

Однако же я видел множество людей, плакавших горькими слезами о
последствиях греха, и не видел плачущим ни одного человека, вставшего на



путь добродетели. Парадокс: многие христиане в глазах мира выглядят
несчастными, притесняемыми и жалкими, в то время как сердца самих христиан
полны небесной радости и невыразимого блаженства.

Грехом является конкретное действие против человеческого
естества в его неповрежденном состоянии, каким оно было
изначально создано.

Теперь я постараюсь объяснить, в чем состоит грех, и поговорить о сущности
греха. Многие молодые люди меня спрашивают: «Почему, например, данный
поступок является грехом? Почему Церковь запрещает то, что мне так нравится
и доставляет удовольствие? Неужели Церковь такая жестокая? С чего она
вообще взяла, что данное действие или некоторые виды наслаждения – это
грех?» Грехом является конкретное действие против человеческого естества в
его неповрежденном состоянии, каким оно было изначально создано. До
вкушения от древа познания добра и зла, до изгнания из Рая Адам таких
поступков не совершал.

Если внимательно вникнуть в Священное Писание, то можно увидеть, что все
заповеди, кроме заповеди о послушании и воздержании от вкушения от
райского древа, были даны человеку уже после его падения. Заповеди являются
для человека стесненным обстоятельством, которое ограничивает, воспитывает,
держит его в рамках закона Божиего. Поэтому, когда человек посредством
исполнения евангельских заповедей, посредством работы над собой и при
помощи Божией выходит из рабского состояния, тогда заповеди и закон для
него упраздняются, как об этом пишет апостол Павел: «Праведному закон не
лежит» – то есть над праведным уже закон не довлеет. Потому что праведник
живет и действует естественно. Богу нет нужды говорить такому человеку: «Не
лги, не убивай, не прелюбодействуй, не кради и т.д.», – так как такой человек
уже действует гармонично и эта добродетельная жизнь становится для него
естественной. С этого момента для человека важнейшими являются три
добродетели: вера, надежда и любовь. Но это не должна быть вера
теоретическая, основанная просто на знании каких-то церковных догматов или
постановлений, но вера действенная, живая, видящая Невидимого Бога очами
веры как будто Видимого. Это должен быть опыт общения человека с Богом.
Пребывает и надежда на милость Божию, надежда на то, что Бог поместит
верного ему человека в Царствии Божиим.



Большей же является Любовь, соединяющая дух человека с
Духом Божиим. Любовь делает человека богоподобным.

Большей же из этих трех добродетелей является Любовь, соединяющая дух
человека с Духом Божиим. Любовь делает человека Богоподобным. Человек,
имеющий в себе любовь, духовно объемлет всю тварь и создание. Но это уже
происходит, когда человек победит грех и духовно выздоровеет.

Как мы уже сказали, после преслушания в Раю человек носит в себе глубокий
разлад, повреждение всех его душевных и телесных свойств. Предположим: он
желает сделать какое-нибудь благое дело, но, будучи стесненным внешними
факторами, зачастую делает обратное. Тогда его начинает мучить совесть,
человек зачастую бывает борим противоречиями. Хочет сделать одно – делает
совершенно другое. Всё это последствия душевной болезни, имеющей свои
корни в преслушании заповеди в Раю.

Мы должны также понимать, что наши отношения с Богом не являются
отношениями чистого, безгрешного существа с Совершенным Богом, это надо
иметь в виду, иначе мы легко можем уклониться в ложную восторженную
радость, рождающуюся от эгоизма. Наши отношения с Богом можно еще
уподобить отношениям детей со своим любящим отцом, и основой этих
отношений должно быть чувство покаяния. Покаяние – это ощущение человеком
того, что он преступил заповедь Божию, что этим он удалился от Бога и живет
противоположно закону Божиему.

Когда человек почувствует свое удаление от Бога, тогда он начинает покаянно
молиться Богу, и молитва эта – не только прошение человека о помиловании, но
и об участии Бога в нашей жизни.

Господь – это Личность, и от этой Личности все мы без исключения получили
свое существование. Очень часто между людьми личностные отношения или
привязанность одного человека к другому имеют большую силу. Представьте
тогда, какую силу могут иметь наши отношения с Богом!

Когда человек выйдет на «уровень правильных отношений» с Богом, постепенно
в нем будет возрастать надежда на всепрощающую любовь Божию. Ему уже не
будет составлять труда замечать свои грехи, ему откроется зрение своего
отступления от Бога, своего болезненного состояния, и одновременно в нем
будет оживляться надежда на милость Божию, приносящую ему радость и
умиротворение. Здесь уместен пример человека, находящегося в больнице с
множеством увечий и испытывающего радость от того, что его лечит очень



искусный врач. Больница, в которой он находится, прекрасно оснащена. До него
в этой больнице множество пациентов старанием врачей получили телесное
исцеление, и, зная об этом, больной, несмотря на свои тяжелые раны, радуется
тому, что находится в надежных руках. Но радость, которую может дать мир
человеку, – только лишь внешняя и происходит, зависит она от внешних
обстоятельств. Предположим, что у нас прекрасная, дружная семья, внешне
благополучная, счастливая, мы хорошо учимся или успешны в жизни и на
работе, обстоятельства нам благоприятны. Всё это положительно влияет на
внешнего нашего человека и вызывает у нас чувство радости и счастья. Если же
внешние обстоятельства человека удручающи и жизнь его исполнена скорбей,
то и душа его, подвергаясь их влиянию, унывает и скорбит. Однако у христиан,
проводящих духовную жизнь, можно наблюдать противоположную реакцию.

Верующий во Христа освобождается от влияния внешних
обстоятельств, даже если его жизнь полна скорбей и тягот.

Верующий во Христа в меру своей веры освобождается от влияния внешних
обстоятельств, даже если его жизнь полна скорбей и тягот. Даже если такого
человека «сотрут с лица земли», то и в этих обстоятельствах его внутренняя
радость и мир пребудут с ним, так как они составляют его внутреннюю
сущность. Эта радость, имеющая своим источником благодать Святого Духа,
исходит из глубины человека и «выплескивается» наружу, очень часто
проявляясь даже внешне. Благодать Святого Духа имеет свойство, так сказать,
«проникать», пронизывать всего человека до глубин его души. Это
засвидетельствовали святые Церкви, которые, несмотря на то, что были гонимы,
пребывали в нищете, скитались в пустынях, жили в пещерах, а мученики
подвергались нечеловеческим пыткам, – внутренне пребывали в радости,
душевном мире и спокойствии духа. И что самое удивительное: они своей
любовью обнимали даже тех, кто их гнал и мучил, – своих мучителей.

Господь, подобно доброму врачу, держит нас в Своих руках,
исцеляя нас и направляя на верный путь.

Когда человек разумно и правильно входит в духовную жизнь, тогда
практически мгновенно в нем начинает искриться свет Божественной Надежды.
Естественно, что путь этот требует многой борьбы, подвига и терпения. На пути
сем подвижнику нужно обладать немалым мужеством и, конечно, несомненной
верой, что Господь, подобно доброму врачу, держит нас в Своих руках, исцеляя
нас и направляя на верный путь. В нашем движении к Богу проявляется



συνεργασια (синэргасия – то есть сотрудничество, совместные усилия. –
переводчик) нашей свободной воли со святой волей Божией посредством
благодати и соучастия Святого Духа. Да удостоверит нас в этом тот факт, что,
несмотря на все наши немощи и недостатки, несмотря на то, что мы полагаем,
будто нисколько не продвигаемся в духовной жизни, и даже видим, что мы
духовно деградируем, что, подвизаясь, не видим никакого результата, мы всё
равно остаемся в ограде Святой Церкви. Это происходит потому, что существует
некое мистическое притяжение, направляющее нас, некая мистическая сила,
сдерживающая нас, вопреки противоборству нашего врага и всем
препятствиям, встречающимся нам на каждом шагу к Богу.
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